Kórokozók a frekvencia függvényében. A frekvenciák kHz ben vannak!
247-287 H1N1, H1N2, H2N2 stb. influenza-vírusok sávja. Azon belül évente változik. Gyakori rezonanciái még: 309–311, 560 kHz

287-290 Coxsackie vírus B 1-3, B 5 és A 7, A 9, A 16, és más vírus csoportok, mint az Echo vírus 1-9, 11-23, 25, 30-32 csop. találhatók itt. Fertőzőképesség: 4. kategória, lappangási idő 2-7 nap. Elsősorban az idegrendszert betegíti meg. Tünetek: fejfájás, izomfájás (utóbbi rendszerint a karokban jelentkezik), szédülés, fülzúgás, fülcsengés, később süketség. Veszélyes szövődménye: agyvelő és/vagy agyhártyagyulladás. Szövetpusztulás minden olyan helyen kialakulhat, ahol a vírus elszaporodik a sejtekben. Irtás 6 óránként. Gyakori rezonanciái még: 294-303, 576-581.

290-294 Herpes simplex 1 vírus. Fertőzőképesség: 4. kategória, lappangási idő 1-5 nap. Tünetek: száj és más nyálkahártya gyulladása - mint pl. kötőhártya és a torok gyulladása - a bőr elszarusodása, ekcéma is jelentkezhet tünetként, de a vírus behatolhat a perifériás és a központi idegrendszer területére, ahol elszaporodva akut és krónikus ideggyulladásokat és szövetpusztulást hozhat létre. Veszélyes szövődménye: agyvelő és agyhártyagyulladás. A vírus minden sejtben szaporodni képes, de leginkább az embrionális külső csiralemez-eredetűekben szokott. A fertőzöttség tartósan fennállhat - sokszor az egész életen át -, de a betegség latens szakaszaiban a kórokozók főleg idegdúcokba vonulhatnak vissza, és ilyenkor a fertőzőképesség is lecsökken. Ez a kórokozó tehát több évtizeden át fennmaradhat a szervezetben, közben a tünetmentes és az erősen aktív betegség szakaszok váltakoznak. Öregkorban, vagy amikor a szervezet elveszíti természetes immun-kontrollját, különféle krónikus betegségek kialakításában vehet részt, mint pl. multiplex sclerosis, agylágyulások, visszértágulat, Alzheimer-féle betegség stb. Gyakran a Herpes zosterrel együtt okozza az idegtörzsek gyulladását: a gyulladásba jött ideg területén fájdalom, vagy erős égető érzés és funkcionális zavar észlelhető. Irtás 8 óránként. Gyakori rezonanciái még: 344-345, 372, 402, 450. 

293 Hepatitis B vírus. Szérum hepatitisnek is nevezik, mert a vér és a vérplazma továbbítja a fertőzést, de szexuális úton is terjedhet. Terhesség előtti, vagy a terhesség alatti fertőzés a magzatot is megbetegíti. Az akut hepatitis után krónikus hepatitis fejlődik ki, mely májsorvadáshoz, ritkábban primer májdaganathoz vezethet. Gyakori rezonanciái még: 293, 341, 384, 392, 398, 414-420, 444-450, 454, 488. 

294-303 Coxsackie vírus B 1-3, B 5 és A 7, A 9, A 16 és más vírus csoportok, mint az Echo vírus 1-9, 11-23, 25, 30-32 csop. találhatók itt. Leírását lásd: 287-290. Gyakori rezonanciái még: 576-581.

297 Human T-Lymphocyta vírus 4. család. A daganatok és más krónikus betegségek kialakulásában lehet szerepük azzal, hogy meggátolják a human papilloma vírusok hatására mutálódott sejtek eltávolítását, vagy azzal, hogy bizonyos immunválaszokat gátolnak és így a szokványos betegségek gyakorisága megnő, vagy krónikus folyamattá transzponálódnak. Gyakori rezonanciája még: 454.

298 Human T-Lymphocyta vírus 5. család.  Gyakoriak a daganatos betegségekben, ahol az adekvát immunválaszt gátolják. Gyakori rezonanciái még: 315, 339, 354, 439, 482, 523.

299 Human T-Lymphocyta vírus 3. család. Néhány krónikus lefolyású betegségben fordulnak elő (mint pl. diabetes), a szervezet immunválaszát csökkenti, így lehetővé teszi, hogy a kórokozókkal szemben ne alakuljon ki megfelelő védettség. Rendszerint ez a fertőzés nem okoz látványos tüneteket, csak az immunrendszer válaszkészségében okoz olyan változásokat, így az egyébként előforduló betegségek súlyosabb formában és hosszabb időtartamban jelentkeznek. A HIV fertőzötteknél az AIDS kialakításában rendszerint ezek a vírusok vesznek részt, de gyakoriak a daganatos megbetegedésekben is. Gyakori rezonanciái még: 312, 324, 340-341, 365, 397, 416, 428, 453-455, 487-490, 526-530. 

307-308 Mycoplasma genitale (mycoplasma genitalium). Hólyag, húgyutak, prosztata, hüvely és petevezeték gyulladását okozhatja. Ritkábban más szervekre is kiterjedve krónikus gyulladást hozhat létre. Általános hatása gátolja a szervezetnek a kórokozókkal szemben adandó immunválaszát. Leirtás 8-24 óránként. Gyakori rezonanciái még: 342-350.

307-308 Coxsackie B4 vírus. Akut és krónikus hasnyálmirigy gyulladást képes létrehozni. Gyakori rezonanciái még: 360-366, 419-426, 430, 534-544, 552-554 

A Coxsackie B4 vírusnak a cukorbetegség kialakulásában aktív szerepe van. A cukorbetegség folyamata alatt végig fennmarad a szervezetben, ezért nincs regenerálódás, és nem működik az a belső szabályzás, ami a külső elválasztású hasnyálmirigy tartaléksejtjeiből inzulinhiány esetén ún. béta-sejteket képez. Cukorbetegséget ez a vírus akkor képes létrehozni, amikor a szervezet immunválasza lecsökkent. Előfordul, hogy a cukorbetegség megjelenése előtt ez a vírus évekkel korábban kimutatható, mert az inzulintermelés lassú csökkenését a szervezet még kompenzálni tudja. Máskor viszont egy influenzaszerű lázas állapot után a béta sejtek hirtelen pusztulnak el, és a cukorbetegség tünetei hamarosan jelentkeznek. Irtás 8 óránként. 

Két-három hetes kezelés szükséges a leirtásához. Az inzulintermelés akadozva jön vissza a vírus leirtása után a visszajelző ún. feedback mechanizmus útján beindul a tartaléksejtek bétasejtekké differenciálódásának folyamata, a hasnyálmirigy belső elválasztású szigeteiben, majd az inzulintermelés is. A folyamat 2-3 hónapot vesz igénybe a kórokozók leirtása után, tehát feltétele a funkció visszaállásának, hogy se Mycoplasma fermentans, se Human T-Lymphocyta 1. vírus ne legyen a szervezetben, és természetesen a Coxsackie B4 vírus sem! A gyógyulás időszakában napi többszöri vércukor szintmérés szükséges!

A Diabetes I. gyakori rezonanciái (Coxsackie B4 és Human T-Lymphocyta 1. együtt): 306-308, 361-365, 370-376

A Diabetes II. gyakori rezonanciái (Coxsackie B4 és Human T-Lymphocyta 1. együtt): 370-376, 420-426, 534-544

Létezik a diabetesnél egy vegyes (mixed) változat is, ennek rezonanciái (tehát ismét a Coxsackie B4 és Human T-Lymphocyta 1. együtt): 306-308, 361-365, 370-376, 420-426, 534-544   

308-322 Influenza vírus A és B törzsek. Fertőzőképesség: 4. kategória. A légzési és keringési rendszert támadja meg leggyakrabban, de szinte minden szövetben képes szaporodni, gyulladást vagy szövetkárosodást okozni. Lappangási idő: rövid. Leggyakoribb tünetek: láz, hányinger-hányás, fejfájás, keringési és légzés zavar. Gyorsan mutálódik, így tartós immunitás csak rövid időre alakulhat ki. A fertőzéshez a betegség második szakaszában gyakran baktériumok társulnak. 6 óránként kell leirtani.

309–311 H1N1 influenza-vírus. Leírását lásd: 250-268.

310 Lupus. Autoimmun megbetegedés. Gyakori rezonanciái még: 318, 324, 339-341, 359-360, 389, 394-398, 394-397, 407-411, 416, 433, 450-452, 462, 471, 482, 492-496, 508-511, 525, 543, 553.

311 Human T-Lymphocyta vírus 1. család. Előfordulnak az autoimmun betegségekben (mint pl. SLE),  az ún. „krónikus szindrómákban”, a "gyógyíthatatlan betegségek" nagy részében (mint pl. a HIV-AIDS, fibromyalgia, arthritis, scleroderma, lupus), a neuroimmun betegségekben és a különféle daganatos betegségeknél. Ezek a vírusok kaput nyitnak a kívülről érkező kórokozóknak azzal, hogy a szervezet hatásos adekvát immunválaszát akadályozzák. Gyakori rezonanciái még: 330, 370-374, 432-433, 496.

312 Human T-Lymphocyta vírus 3. család. Leírását lásd: 299. Gyakori rezonanciái még: 324, 340-341, 365, 397, 416, 428, 453-455, 487-490, 526-530. 

312 ALS Amylotropic Lateral Sclerosis. A gerincidegek degenerációja. (Spastikus paraplegia). Kombinált betegség, vírus és baktérium együttese okozza, melyben szerepe van a krónikus Lyme szindrómának. Fokozatosan kialakuló degeneráció következtében először rendszerint az alsó végtagokon kezdődő bénulás alakul ki, amely időben egyre több mozgató idegre terjed ki. Gyógyítása több hónapot vesz igénybe. Gyakori rezonanciái még: 312, 329, 353, 378-386, 404, 442, 494, 504, 520. 

313-322 Streptococcus mitis baktérium. Fertőzőképesség: 3. kategória. Megtámadja a légzőrendszert, torok- és tüdőgyulladást idéz elő, a fogakban és más helyeken tályogokat képes kialakítani. Mellben a mirigyek gyulladását okozza. Krónikus izületgyulladást képes létrehozni, főleg a térdizületben. Leirtás 6 óránként.

314 Human T-Lymphocyta vírus 2. család. Fizikai és immunrendszeri kimerülést okoznak. Kaput nyitnak a baktériumok és vírusok részére, mivel a szervezet immunválaszát gyengítik. A szokványos betegségek gyakran ismétlődnek, és hosszabb a lefolyásuk. Az ezzel a vírussal fertőzötteknek rendszerint sokféle banális fertőző kórokozója van. Gyakori rezonanciái még: 321, 371, 493-497. Irtás 8-24 óránként. 

314-319 Human papilloma vírus csoport, amely a mellmirigy kivezető csöveiből kiinduló daganatokat okozza, de előfordulhat más mirigyek kivezető csöveiből kiinduló daganatokban is.

315 Human T-Lymphocyta vírus 5. család.  Leírását lásd: 298. Gyakori rezonanciái még: 339, 354, 439, 482, 523.

315-319 Histoplasma capsulatum gomba. Fertőzőképesség: 2. kategória. Leírását lásd: 298-305. Gyakori rezonanciái még: 308, 374, 424.

317-320 West Nile Virus. Nálunk 2010 óta ismeretes. Gyakori rezonanciái még: 420-423, 430. Erős fejfáját, szédülést, fülzúgást, bélpanaszokat okoz. 

317-319 Echo vírus. Endometriosis tuberilosa és egyfajta meningitis okozója. Fertőzőképesség: 3. Kezelés súlyosságtól függően 4-12 óránként. Gyakori rezonanciái még: 369, 397-405, 471-473, 526. 

317-320 Chlamydia trachomatis. A kórokozó nagysága a baktériumok és a vírusok között van. Erősen fertőz a megbetegedett szervek váladékával. Fertőzőképesség: 3. kategória. A nyálkahártyákat betegíti meg, a szemben, a húgyivarszervekben és máshol. Súlyos szövődményei lehetnek, pl. a nem kezelt esetben vakság is kialakulhat. Irtás 6 óránként. Gyakori rezonanciái még: 440, 564-570.

318 Shigella sonnei baktérium. Fertőzőképesség: 2. kategória. Bélbaktérium, amely gyakran kagylók vagy csigák elfogyasztása után okoz bél- és gyomortüneteket, amelyek: hasi fájdalom, láz, hányás, hasmenés és fejfájás. Legtöbbször akut megbetegedést okoz, de a betegség krónikussá is válhat, kevesebb tünetet okozva, baktériumhordozóvá válhat a fertőzött, akár anélkül is, hogy tünetei lennének. Ez a kórokozó speciális, jól felszívódó toxinokat termel. Tumorokat nem okoz, de kialakításukban részt vehet, mert egy olyan kolónia faktort termel, ami a saját szaporodásán kívül bizonyos daganatok növekedését is serkentheti. Irtás 24 óránként. 

318 Lupus. Leírását lásd: 310. Gyakori rezonanciái még: 324, 339-341, 359-360, 389, 394-398, 394-397, 407-411, 416, 433, 450-452, 462, 471, 482, 492-496, 508-511, 525, 543, 553.

320-326 Proteus mirabilis baktérium. Fertőzőképesség: 2. kategória. Húgyúti gyulladásokat, hüvely, méh és petevezeték-gyulladást képes okozni, ha a kórokozó feljut a veséig, akkor vesemedence-gyulladás is kialakulhat. Ritkábban, más szövetekben is képes gyulladást vagy gennyesedést előidézni. Irtás 8 óránként, ha a vesét elérte a folyamat az irtást 6 óránként kell ismételni, antibiotikum egyidejű adása mellett. Gyakori rezonanciái még: 345-352.

321 Human T-Lymphocyta vírus 2. család. Leírását lásd: 314. Gyakori rezonanciái még: 371, 493-497.

321-324 Mycoplasma pneumoniae. Primer, atípusos tüdőgyulladást, ritkábban húgy- és ivarszervi gyulladást vagy csontvelőgyulladást okoz. Rokonai a Mycoplasma genitale (307-308, 342-350) és a Mycoplasma fermentans (442-452, 493-495), melyek krónikus betegségek kialakításában vesznek részt. Irtás 7 óránként. A Mycoplasma pneumoniae gyakori rezonanciái még: 337-344, 346-350.

323-327 Escherichia coli baktérium. Fertőzőképesség: 2-3. kategória. Sok különbség van az altörzsek kórokozó képességében. Néhány törzs a bél természetes lakója, ha ezek túlzottan uralkodóan elszaporodnak, tüneteket okozhatnak. A gyomor és bélrendszer gyulladását okozhatja, mely hasi fájdalommal, émelygéssel, hányással, hasmenéssel és lázzal járhat. A húgyivarszervi rendszerben mindenkor kórokozóként viselkedik, és gyulladást okoz. Az epehólyag gyulladásában is jelentős szerepe lehet. Amennyiben a vastagbélben nagyon elszaporodik és a 426-438 HPV is jelen van, vastagbéldaganat, ún. adenocarcinoma alakulhat ki, amelynek növekedési sebességét a coli kolónia faktora gyorsítani tudja. Irtás naponta. Irtás után legalább 2 hétig „baráti baktériumot” kell adni! Gyakori rezonanciái még: 355-357, 392-393.

324 Human T-Lymphocyta vírus 3. család. Leírását lásd: 299. Gyakori rezonanciái még: 312, 324, 340-341, 365, 397, 416, 428, 453-455, 487-490, 526-530. 

324 Hepatitis C vírus. Rendszerint vértranszfúzióval kerül a kórokozó a szervezetbe. Vér- és a testnedvek fertőzőek lehetnek a betegség aktív szakaszaiban. Az immunrendszer csökkent válaszkészségének függvényében aktiválódik. Sárgaság alakulhat ki, majd májzsugorodás vagy primer májdaganat fejlődhet ki. Gyakori rezonanciái még: 336, 456, 475-479, 541, 561.

324 Lupus. Leírását lásd: 310. Gyakori rezonanciái még: 318, 339-341, 359-360, 389, 394-398, 394-397, 407-411, 416, 433, 450-452, 462, 471, 482, 492-496, 508-511, 525, 543, 553.

324-325 Nanobacteria. Fertőzőképesség: 2. kategória. Vírus nagyságrendű, de úgy szaporodik, mint a baktérium. Ahol él, ott maga körül kiválasztja a meszet, mint a korall a tengerből. Ha az ér belső falán telepszik meg az érfalat meszesedéssel szűkíti meg. Ezen az érdes felületen, a vér könnyen bealvad, ezért a szervezet ezt a felszínt koleszterinnel beborítja. A nanobaktérium az érfal belső rétegéből az endothelből, az endothelin (1-3) nevű biológiailag nagyon aktív érszűkítő anyagot szabadítja fel, ami helyi és szisztémás érszűkületet okoz, és így helyi érszűkületet, vagy tartós magas vérnyomás-emelkedést (essentialis hypertonia) is okozhat. Az érelmeszesedésen kívül a nanobaktériumnak szerepe van az epe-, a vese- és a hólyagkő képződésében, valamint a fogkő felrakódásban, de szerepe lehet még a belső szervi meszesedésekben is, ami pl. krónikus gyulladás hatására keletkezik, izomban, szívizomban és más helyeken. Ez a baktérium lassan szaporodik, és elégé ellenálló az antibiotikumokkal szemben, azért irtásában az RFR-nek nagyjelentősége van, de hosszabb időn keresztül kell kontrollvizsgálatokat végezni a kezelés után. A tehéntejből, de a korábban megfertőződött szervezet emberi teje által is bekerülhet a szervezetbe, ezért ezek hajlamosítanak a fenti elváltozásokra. A nanobaktériumnak lassú a szaporodása, így a fertőzés tünetmentes és csak évtizedek múlva lehet észlelni a mészlerakodásokat. Leirtás után havi kontroll szükséges. Úgy tűnik, hogy a természetes bélflóra vele szemben, némi védelmet jelent, mert megakadályozza a bélből való továbbjutását. Szaporodását mycoplasmák és a Human T-Lymphocyta vírusok elősegítik, mert gátolják a szervezet immunválaszát. Gyakori rezonanciái még: 375-381, 560-568.

324-327 Bacterium fragilis baktérium. Fertőzőképesség: 2. kategória. Üszkösödő gyulladásokat képes létrehozni, mint pl. fogínygyulladás, amely eredménye autoimmun jellegű fogínysorvadás is lehet. Mivel anaerob baktérium, ott hoz létre gyulladást és szövetelhalást, ahol rossz a keringés, és oxigén hiányos a szövet, pl. roncsolódott szövetekben. Toxinjai allergiára hajlamosítanak, így részt vehet az allergiák kialakításában, és szerepe lehet az asztma kialakulásában is. Irtás 24 óránként.

325-327 Clostridium difficile baktérium. Fertőzőképesség: 2. kategória. Hasmenést és székelési zavarokat okoz. A bél normál flórájához tartozik, amely antibiotikum kezelés után elszaporodhat, kiszorítva az Acidophylus és Bifidobacterium fajokat. Főleg a kis gyermekekben okoz emésztési zavarokat és étvágytalanságot. Irtás alatt és utána két héten át nagy adagban a „baráti” normál flórát kell adagolni. Irtás 24 óránként. Gyakori rezonanciái még: 396-397, 512-513.

327-339 Proteus vulgaris baktérium. Fertőzőképesség: 2. kategória. Gennykeltő baktérium, ami főleg a húgyutakat fertőzi meg, hólyaghurutot és vesegyulladást okozhat, de szerepe lehet a prosztata megbetegedéseiben is. Irtás 8 óránként. Gyakori rezonanciái még: 408-416.

328 Hepatitis A vírus. Az emberről-emberre terjedő fertőző májgyulladás. Kórházi kezelést igényel. Erősen fertőzőek a betegek testváladékai. Magas láz, sárgaság, hasmenés, hányás és elesettség a legjellemzőbb tünetei. Irtás az akut szakban 6 óránként, ha a krónikus szakaszban kezdődik a kezelés, rendszerint elég 24 óránként kezelni. Gyakori rezonanciái még: 340-356, 354, 361, 422, 432.

329 ALS Amylotropic Lateral Sclerosis. A gerincidegek degenerációja. (Spastikus paraplegia). Leírását lásd: 312. Gyakori rezonanciái még: 353, 378-386, 404, 442, 494, 504, 520. 

329-331 Salmonella enteriditis baktérium. Bélbaktérium, ételmérgezés és paratifusz. Fertőzőképesség: 3. kategória. A betegség forrása lehet a fertőzött beteg széklete, váladékai, vagy a fertőzött étel. Gyomor-bélgyulladást idéz elő. Tünetei: hasi fájdalom, hányás, hasmenés, láz, étvágytalanság. Leirtás 6 óránként. Megfelelő antibiotikum nélkül a kezelést alkalmazni tilos. Kórházi ellátást igényel, a sorozatos hasmenések miatt az antibiotikumot is először infúzióban kell adni. Előfordul tünetmentes fertőzés, amikor valaki baktériumhordozóvá válik. Ez a baktérium erős toxinokat és kolónia faktort is termel a saját szaporodásához. A CA-15-3 és a CA-125 tumor-faktorra érzékeny tumorok esetében a daganatszövet gyorsabb növekedését idézheti elő. 

330 Human T-Lymphocyta vírus 1. család. Leírását lásd: 311. Gyakori rezonanciái még: 370-374, 432-433, 496.

330-336 Pseudomonas aeruginosa baktérium. Fertőzőképesség: 2. kategória. Előidézhet bőr- és sebgennyesedést, légúti hurutot, tüdőgyulladást, homloküreg-gyulladást, húgy- és ivarszervi gyulladásokat, valamint gennyes vesemedence gyulladást. Csecsemőknél gyomor- és bélhurutot, agyhártyagyulladást és vérmérgezést is okozhat. Gyakori kórházi törzsek, amelyek antibiotikum rezisztensek lehetnek. 6-24 óránként kell kezelni, az eset súlyosságától függően. Kolónia faktort termelhet. - Gyakori értéke még: 351–361, 377–380, 388–397. 

336 Hepatitis C vírus. Leírását lásd: 324. Gyakori rezonanciái még: 456, 475-479, 541, 561.

336-337 Hemophilius influenza baktérium. Fertőzőképesség: 4. kategória. Általános gyulladás- és gennykeltő, amely kötőhártya-gyulladást, légúti gyulladást, homloküreg-gyulladást, csont- és izomgyulladást, csontvelőgyulladást, izületgyulladást, valamint szöveti elhalásokat is képes okozni. Gyakran okoz influenzaszerű tüneteket, rendszerint az influenza második szakában társul a vírusos influenzához más baktériumokkal együtt. Leirtás 8 óránként.

336-350 influenzavírus (2012-től mérve)

337-338 Napallergia. Az arcon, főleg az orron okozhat varosodást.

337-344 Mycoplasma pneumoniae. Leírását lásd: 321-324. Gyakori rezonanciái még: 346-350. 

337-350 Calici vírus, hosszan tartó, igen aktív hasmenést okoz. (Ebben a sávban található az ugyancsak hasmenést okozó rotavírus is.) 

339 Human T-Lymphocyta vírus 5. család.  Leírását lásd: 298. Gyakori rezonanciái még: 315, 354, 439, 482, 523.

339-341 Lupus. Leírását lásd: 310. Gyakori rezonanciái még: 318, 324, 359-360, 389, 394-398, 394-397, 407-411, 416, 433, 450-452, 462, 471, 482, 492-496, 508-511, 525, 543, 553.

339-342 Leptospirosis. Fertőzőképesség: 2. kategória. 17 szerotípus közül csak 2 törzs gyakori Magyarországon, ezek vese- és májkárosodást, gyulladást okozhatnak. Tipikus zoonózis, az állatoktól fertőződik az ember, leginkább a nyulakban és kis rágcsálókban (egér, patkány) gyakori a kórokozó, de előfordulhat szinte minden háziállatban, így pl. kutyában is, amelyek érintkezésbe kerültek a fertőzött állatok ürülékével, vizeletével vagy elfogyasztották azokat. Tünetek: magas láz, fejfájás, elesettség. Különösen terhes nőkre veszélyes. Irtás 6 óránként.

340-341 Human T-Lymphocyta vírus 3. család. Leírását lásd: 299. Gyakori rezonanciái még: 312, 324, 365, 397, 416, 428, 453-455, 487-490, 526-530. 

340-356  Hepatitis A vírus.  Leírását lásd: 328. Gyakori rezonanciái még: 354, 361, 422, 432.

341 Hepatitis B vírus. Leírását lásd: 293. Gyakori rezonanciái még: 384, 392, 398, 414-420, 444-450, 454, 488. 

342-350 Mycoplasma genitale (mycoplasma genitalium). Leírását lásd: 307-308. 

343-347 Human papilloma vírusok 1 csoportja. Daganatos betegségek kialakításában vesznek részt, a 178 ismert H. papilloma vírus közül 11 tartozik ebbe a frekvencia sávba. A vírus akár évtizedeken keresztül is jelen lehet anélkül, hogy daganat megjelenne. Ha az immunrendszer válaszreakciója lecsökken, és egy vagy több társkórokozó megjelenik (általában ezek a kolónia faktort termelő baktériumok), kialakulhat a daganat. A daganatvírus leirtása azonban megelőzheti a daganatok megjelenését. A néhány sejtből álló, kezdődő daganatsejt-mutációkat a jól működő immunrendszer képes elpusztítani. Irtás 24 óránként.

344-345 Herpes simplex 1 vírus. Leírását lásd: 290-294. Gyakori rezonanciái még: 372, 402, 450.

345-352 Proteus mirabilis baktérium. Leírását lásd: 320-326.

346-350 Mycoplasma pneumoniae. Leírását lásd: 321-324. Gyakori rezonanciái még: 337-344. 

348 Corynebacterium acnes baktérium. Fiatalok bőrgyulladása. Az arc vagy a hát bőrén kifejlődő néhány milliméteres gyulladás, mely gyakran elgennyesedik. A faggyúmirigyek gyulladását hozza létre, mely annak a környezetére és a bőr minden rétegére is kiterjedhet. AZ RFR kezelés mellett bőrlemosókra is szükség van. A gennyes váladék az ép bőrfelületet is megfertőzheti. A gyulladás sokszor szövetelhalást okoz, ami hegesedéssel gyógyul. Gyakori rezonanciái még: 356, 372, 383-389, 396-399, 402, 409-410, 450, 460, 476, 492, 505, 576-578.

350–355 Légkondicionáló berendezésekben megtelepedő kórokozó, beleértve a repülőgépek légkondicionálóit is. Gyakori rezonanciái még:  369–372, 449–459.

351-369 Diplococcus pneumoniae baktérium. Fertőzőképesség: 4. kategória. Gömbölyű, kettesével előforduló kórokozók, amelyek leggyakrabban légzőszervi megbetegedést okoznak, az influenza második szakaszában gyakori, de szinte bármely más szövetben is képes gyulladást létrehozni.

352-358 Campylobacter pyloris baktérium. Fertőzőképesség: 2. kategória. A gyomor gyulladását és fekélyét okozza, ami idővel rosszindulatú folyamattá alakulhat. Irtás 24 óránként. 

352-363 Herpes simplex 2. vírus. Genitális herpesz. Fertőzőképesség: 2-3. kategória. A genitáliák és a végbél fekélyes, hólyagos gyulladását okozza. Szexuális aktussal terjed, orális szexnél a száj-nyálkahártyát is megbetegíti. Immunszuppresszív hatású. Súlyos szövődményei lehetnek, mint pl. az agyhártyagyulladás. Méhnyak-daganat kifejlődésében is részt vesz, önmagában azonban más kórokozó nélkül nem okoz daganatot. A szexuális partnereket egyidőben kell kezelni.

352-364 Borna vírus: a kullancs terjeszti, az idegrendszert károsítja. Gyakori értékei még: 382-385, 466-472, 500-508, 526-529.

353 ALS Amylotropic Lateral Sclerosis. A gerincidegek degenerációja. (Spastikus paraplegia). Leírását lásd: 312. Gyakori rezonanciái még: 329, 378-386, 404, 442, 494, 504, 520. 

353-356 Nocardia asteroides baktérium. Fertőzőképesség: 2. kategória. Legtöbbször a tüdőn keresztül támadja meg leginkább az immungyenge szervezetet, helyi akut- vagy krónikus gyulladáson kívül (tüdőnocardiosis) a bőrben és az agyban szokott leggyakrabban elváltozást létrehozni. Az orridegeken keresztül jut az agyba, és így a szaglás csökkenése az első tünet. Parkinson kórban, kóroki tényező lehet más mikroorganizmusokkal együtt. 24 óránként kell irtani. Gyakori rezonanciái még: 363-370.

354 Human T-Lymphocyta vírus 5. család.  Leírását lásd: 298. Gyakori rezonanciái még: 315, 339, 439, 482, 523.

354 Fibroadenoma mamae. Gyulladásra visszavezethető, jóindulatú csomóképződés a mellmirigyekben.

354 Hepatitis A vírus.  Leírást lásd: 328. Gyakori rezonanciái még: 340-356, 361, 422, 432.

354 Cystopyelonephritis.

355-357 Escherichia coli baktérium. Leírását lásd: 323-327. Gyakori rezonanciái még: 392-393.

355-362 Helicobacterium pylori. Fertőzőképesség: 2. kategória. Gyomor-, bélgyulladást, gyomorfekélyt okozhat. A Human papilloma vírussal (426-438) együtt gyomordaganatot, adenocarcinomát okozhat. Irtás 24 óránként. Gyakori rezonanciái még: 377-379, 389, 393, 449-452. Gyomorfekélynél: 346-349.

356 Corynebacterium acnes baktérium. Leírását lásd: 348. Gyakori rezonanciái még: 372, 383-389, 396-399, 402, 409-410, 450, 460, 476, 492, 505, 576-578.

358-376 Streptococcus pyogenes baktérium. Fertőzőképesség: 2-3. kategória. Gennykeltő, gyulladást, tályogot és szövetelhalást okozhat szinte minden szövetben, és utána nagy mennyiségben képes genny képződni. Gyakori, hogy a fogakban fogüreg és gyökérhártya gyulladását, majd süvegszerű granulómát okoz a foggyökér csúcsán. Súlyos elváltozást okozhat a mellüregben, vagy koponyaüregben sérülések után. Rendszerint más, a családba tartozó S. baktériummal együtt okoznak gennyesedéseket. 

359 Human T-Lymphocyta vírus 6. család. Az immunrendszer működését gátolják, daganatok kialakulásában is részt vesznek. Gyakori rezonanciái még: 374, 382, 574.

359-360 Lupus. Leírását lásd: 310. Gyakori rezonanciái még: 318, 324, 339-341, 389, 394-398, 394-397, 407-411, 416, 433, 450-452, 462, 471, 482, 492-496, 508-511, 525, 543, 553.

360-366 Coxsackie vírus B-1 Fertőzőképesség: 3. kategória. Gyakran a légutakat támadja és gyakran a Bacterium fragilishez társul. Szerepe lehet Asthmában is. 

360-372 Streptococcus pneumoniae baktérium. Fertőzőképesség: 2-3. kategória. Leggyakrabban légúti megbetegedést, tüdőgyulladást okoz, légzési és keringési nehézségekkel, de bármely más szervben is okozhat gyulladást. Irtás súlyos esetekben 8 óránként, különben 24 óránként.

361 Hepatitis A vírus.  Leírást lásd: 328. Gyakori rezonanciái még: 340-356, 354, 422, 432.

361-365 Coxsackie vírus B-4 Diabetes mellitus. Fertőzőképesség: 1-2. kategória. Leírását lásd: 307-308. 

363-370 Nocardia asteroides. Leírását lásd: 353-356. 

365 Human T-Lymphocyta vírus 3. család. Leírását lásd: 299. Gyakori rezonanciái még: 312, 324, 340-341, 397, 416, 428, 453-455, 487-490, 526-530. 

365-366 HIV vírus. Fertőzőképesség: 2-3. kategória. Human immundeficit vírus. Rendszerint együtt található a Herpes simplex vírusaival és a Mycoplasma fermentanssal, és közösen hozzák létre az AIDS betegséget, ami nemi úton terjed, akár orális aktussal is. Vizelet, széklet, vér és minden testváladék fertőző, különösen az utolsó stádiumban! A szervezet immunválasza leépül, és a kórokozók elszaporodnak a szervezetben, főleg a T4 limfocitákban, amelyek a fehérvérsejteknek egy fajtája, majd a betegség előre haladásával arányosan ezeknek a sejteknek a száma rohamosan lecsökken. A kialakult AIDS-ben gyakran bekövetkezik egy fertőződés Pneumocystis carinii-val: (379, 400-410) és/vagy a Kaposi sarcoma vírussal (331, 426), amelynek a hatására egy speciális sarcomafajta alakulhat ki. Gyakori rezonanciái még: 448-452, 454-455, 544-546, 569-571.

365-370 Campylobacter fetus baktérium. Elsősorban a magzatra jelenthet veszélyt, gyomor- és bélgyulladást, hasmenést, lázat okozhat, a fertőzés ritkán gyenge ellenálló erejű magzatoknál, újszülötteknél a véráramba is bekerülhet.

365-370 Salmonella paratiphy baktérium. Kiütéses tífusz, ételmérgezés. Magas láz, gyomor és bélgörcsök, hasmenés, hányás és elesettség. Kórházi ellátás igényel. Erős toxint és kolónia faktort termel.

369-371 Babesia. Kullancs terjesztette parazita, ami a vörösvérsejteket betegíti meg, és anémiát okoz. Tünetei lehetnek: láz, anémia, hemoglobinuria, de maláriás betegséggel kapcsolódva súlyos sárgaságot és veseelégtelenséget okozhat. Gyakori rezonanciái még: 405-406.

369-385 Alpha streptococcus baktérium. Fertőzőképesség: 2-3. kategória. Streptococcus viridans testszerte gyulladást és gennyesedéseket okozhat. Szinte minden szervet megtámadhat. Irtás 8-10 óránként.

370-374 Human T-Lymphocyta vírus 1. család. Leírását lásd: 311. Gyakori rezonanciái még: 330, 432-433, 496.

370-374 Glaucoma. A szem speciális gyulladása, ami könnycsatornák zárását eredményezi, amelynek hatására extrém magasra nő a szem belnyomása. Gyakori rezonanciái még: 393, 403, 408-411, 448-451, 468. 

371 Human T-Lymphocyta vírus 2. család.  Leírását lásd: 314. Gyakori rezonanciái még: 321, 493-497.

371-387 Adenovírus. Fertőzőképesség: 3. kategória. Légzőszervi gyulladások, szem gyulladásai, (mint pl. időskori macula degenerácio, retina leválás, csarnokvíz-elfolyás gátlása), adenitis, emésztőszervi és húgyúti gyulladások. A fertőzés sokáig lappanghat. A fertőzött szervek váladéka fertőz. A 31 human, és a 17 állatban előforduló, de emberre is fertőző ismert vírus törzs szinte minden szervet képes megbetegíteni. Legérzékenyebbek vele szemben a gyerekek. Gyakran okoz lázas hörghurutot, tüdőgyulladást, emésztő szervi megbetegedéseket, hólyaghurutot stb. Látencia idő 3-9 nap. Ha egy közösségben előfordul, legtöbbször a fertőzés végigmegy mindenkin. Gyakori ilyen eset, pl. katonaságnál, vagy sporttáborokban, ahol, mint „pharyngoconjunctival” láz vonul végig és jellemző, hogy a nyirokcsomók megduzzadnak. Irtása 6-8 óránként. Gyakori rezonanciái még: 393-394.

372: Herpes simplex 1 vírus Leírását lásd: 290-294. Gyakori rezonanciái még: 344-345, 402, 450.

372 Corynebacterium acnes baktérium. Leírását lásd: 348. Gyakori rezonanciái még: 356, 383-389, 396-399, 402, 409-410, 450, 460, 476, 492, 505, 576-578.

372-373 Crohn’s betegség. Krónikus, immunhátterű bélgyulladás, előidézésében részt vehetnek a mycoplasmák, Human T-Lymphocyta vírusok, az Epstein-Barr vírus és az enterobaktériumok, ezeket is vizsgálni kell. 

372-383 Epstein-Barr vírus (Herpes 4). A nyirokrendszert betegíti meg. Általános megbetegedéseken túl speciális betegségeket is okoz, mint a Mononucleosis infectiosa, meningoencephalomyelitis, Burkit limphoma. A szervezetben lecsökkenti az immunválasz-készséget. A fertőző személyekre jellemző a gyakran ismétlődő megbetegedések, elhúzódó, krónikussá váló náthák, köhögések stb. A fertőzés szexuális úton is terjed. A felsorolt akut betegségeken kívül a fertőzés krónikus formája is létezik, amely tünetszegény. A betegségen átesettek nagy része vírushordozóvá válik. Leirtás 8 óránként. Gyakori rezonanciái még: 518-519.

372-389 Mumps. Fertőző fültőmirigy gyulladás, amit a paramixoma vírus okoz. Fertőzőképesség: 3-4. kategória. Lappangási idő 14-28 óra. Ez a betegség, nem csak a fültőmirigy (nyálmirigy) gyulladása, hanem az egész szervezet megbetegedése. A nemi érettség elérése előtti megbetegedés nem szokott szövődménnyel járni. A nemi érettség utáni megbetegedéskor gyakori a herék begyulladása, ami gyakran vezet végleges sterilitáshoz. A betegséget többször is meg lehet kapni, immunitást hagy maga után. Irtás 6 óránként.

373-388 Bartonella henslae. Macskakarmolásos vírusos láz. Terhesség alatt történt fertőzés magzatkárosodással járhat. Gyakori rezonanciái még: 429-438.

374 Human T-Lymphocyta vírus 6. család. Gyakori rezonanciái még: 359, 382, 574.

374 Histoplasma capsulatum gomba. Leírását lásd: 298-305. Gyakori rezonanciái még: 308, 315-319,  424. 

374-375 Enterobacter aerogenes baktérium. Fertőzőképesség: 2. kategória. Bélbaktérium, képes létrehozni a szembe jutva kötőhártya és szemgyulladást, tüdőgyulladást és húgyúti gyulladásokat. Több antibiotikum rezisztens alfaja is van. Irtás 24 óránként. Gyakori értékei még: 351, 418.

375-381 Nanobacteria. Leírását lásd: 324-325. Gyakori rezonanciái még: 560-568.

375-388 Trichomonas tenax (protozoa). Leírását lásd: 378-385-nél.

376-381 Staphylococcus aureus baktérium. Fertőzőképesség: 3. kategória. Lappangási idő 24-36 óra. Bőr-, szájüreg-, szem- és légúti fertőzések, gyomor- és bélgyulladás, ételmérgezés, húgyivarszervi fertőzések, agyvelő és agyhártyagyulladás, izületgyulladás, szívbelhártya gyulladás. A családba tartozó baktériumok kórokozó képességében nagyfokú különbségek vannak. Létezik antibiotikum rezisztens változata is, mint pl. a SARS (305-307, 352, 394-399, 478-479, 536 stb.), de ezek is leirthatók RFR technikával. Ennek a kórokozó csoportnak igen sok helyen van még frekvencia sávja a felsoroltakon kívül is. Vannak toxinjai és termel, ún. kolónia faktort is, amely a saját szaporodását segíti elő, de hatással van bizonyos tumorok növekedési sebességére is. Ezeket gyorsítja, különösen azokat, amelyek az EGF faktorra érzékenyek. 

377-384 Borrelia burgdorferi. Kullancsok és szarvaslegyek terjesztik a dugóhúzó alakú kórokozót, de nem kizárt más vérszívók terjesztő hatása sem. Jellemző a fénynek kitett helyen az ún. kokárda alakú kiütés. A fertőzés után a Lyme kór alakul ki, melynek három szakasza van. A kórokozónak van vegetatív alakja is, amit gemmának is neveznek. Ez életműködést alig mutat és nem hat rá az antibiotikum. Ellenanyag nem minden egyénben termelődik, ők a veszélyeztetettebb személyek. Évekig a fertőzés után látens maradhat. Az izületeket, izmokat, a szív ingerképző és ingervezető rendszerét, valamint a központi idegrendszert és perifériás idegrendszert támadja meg. Ilyenkor erős fejfájás és tarkómerevség is kifejlődhet. Autoimmun folyamatokat képes beindítani. Legalább naponta kétszer kell irtani, a krónikus eseteket hónapokig kell ellenőrizni.

377-379 Helicobacter pylori baktérium. Leírását lásd: 355-362. Gyakori rezonanciái még: 449-452. 

378-383 Respiratory syncytial vírus. Rendszerint a késő őszi és a téli hónapokban jelentkező légcsőhurutban, torok és tüdőgyulladásban fordul elő, mérsékelt köhögéssel és náthával szokott együtt járni. Fertőzőképesség: 3 kategória. Ritkán jár szövődménnyel, ha nincs társkórokozó. Akut és krónikus formája ismert. Gyakran előfordul, hogy más hasonló támadáspontú vírusokkal együttesen hoznak létre megbetegedést. Előforduló más frekvenciái: 340-343, 362-365, 566-569 kHz.

378-385 Trichomonas vaginalis. Trichomoniasist okozó protozoa. Ez a leggyakoribb, de más alfajai is kórokozók és fertőznek, így a pl. Trichomonas hominis, Trichomonas tenax (375-388). A hüvelyt, a húgycsövet és a prosztatát fertőzik meg leggyakrabban. Fertőzés leggyakrabban szexuális aktussal terjed. Tünetei: gyulladás, viszketés, égés, sárga vagy gennyes folyás, végül nyálkahártya szárazság. Lappangási idő 1-2 nap lehet. Feltétlenül gyógyszerszedést igényel. Az RFR kezelés csak mint kiegészítő gyógymód jöhet szóba. 

378-386 ALS Amylotropic Lateral Sclerosis. A gerincidegek degenerációja. (Spastikus paraplegia). Leírását lásd: 312. Gyakori rezonanciái még: 329, 353, 404, 442, 494, 504, 520. 

379-384 Eikenella corrodens baktérium. Fertőzőképesség: 2. kategória. Hosszabb lappangási idő után alakul ki az elváltozás, amelyet jellemez a fogínygyulladás, fogínysorvadás, vagy a gennyes húgyúti gyulladások. Leirtás 24 óránként.

380-387 Beta streptococcus baktérium. Legismertebb képviselője a Streptococcus haemolyticus, amely akut és krónikus gyulladást és gennyesedéseket okozhat, és ami okozza a skarlátot, erysipelas-t, akut és krónikus rheumatikus lázat, az akut glomerulonephritist stb, toxinjai erősen mérgezőek. Szinte minden szervet megtámadhat. A vörösvérsejteket feloldja és a vérfesték kiszabadul belőlük, amit a máj tovább átalakít és végül a vizelettel kiürül. Leggyakrabban a légutakat, a szívet, a vese- és húgyrendszert támadja meg, ahol gyulladást hoz létre, de előfordul, hogy a központi idegrendszerben okoz súlyos gyulladást. A törzseinek virulenciája nagyon különböző. Irtás 8-10 óránként.

380-387 Aspergillus. Penészfajták, amelyek sokféle krónikus infekciót okozhatnak, leggyakrabban a tüdőben és a felső légutakban. Különösen érzékenyek lehetnek vele szemben, azok az egyének, akik immunrendszerének működésében különféle zavarok vannak, vagy immundepressziót okozó fertőzésük van, pl. mycoplasma. Az aspergillus fertőzés allergiás tüneteket is okozhat.

381-387 Entamoeba histolytica. Egysejtű parazita. Életciklusa van, az aktív parazita a trophozoite, de létezik, ún. alvó állapotban, ciszta formájában is. Mosatlan gyümölcs és nyersen fogyasztott zöldség vagy a nem kellően tiszta ivóvíz is lehet a fertőzött. Tünetek: díszkomfortérzés, váltakozó láz, hányinger, hányás, súlyvesztés, sárgaság, de általában nincsenek ilyen feltűnő szimptómák, lassan alakul ki a felszívódási zavar, amelyhez sokszor társul vérszegénység és vashiány. Legyengült, vagy immunválasz-készségében gátolt szervezetnél azonban a véráramba szóródhatnak a trophozoiták és infekciót okozhatnak, a tüdőben, az agyban, a bőrben, a genitáliákban vagy más szervekben is, ahol ciszták jöhetnek létre. Irtás 24 óránként.

382 Human T-Lymphocyta vírus 6. család. Leírását lásd: 359. Gyakori rezonanciái még: 374, 574.

383-389 Corynebacterium acnes baktérium. Leírását lásd: 348. Gyakori rezonanciái még: 356, 372, 396-399, 402, 409-410, 450, 460, 476, 492, 505, 576-578.

383-394 Osteoarthritis. Az osteoarthritis (OA) az ízületi gyulladás leggyakoribb válfaja. Ez a térdfájdalom leggyakoribb oka. 

384 Hepatitis B vírus. Leírást lásd: 293. Gyakori rezonanciái még: 341, 392, 398, 414-420, 444-450, 454, 488. 

384-388 Ureaplasma urealyticum. Szexuális aktussal közvetített fertőzés, amely a genítáliákat, húgyutakat és a végbelet támadja meg leggyakrabban. Ez egy mycoplasmához hasonló, igen kicsi baktérium. A fertőzés tünete a gyulladásos területen égető, csípő, viszkető érzés, a területen sokszor hámkárosodás jöhet létre. Törzsei patogenitásában különbségek vannak.

384-390 Candida albicans. Gombás fertőzés, ami ép immunrendszer mellett is gyakran megtalálható a szájban és a hüvelyben, utóbbi akkor, ha nem ép a hüvely természetes Döderlein baktérium flórája. Csökkent immunválaszkészség esetén viszont az egész húgyivarszervi rendszerben elterjedhet, ritkábban a bélben, tüdőben vagy más belső szervekben. A fertőzött terület gyakran fehér bevonatú és alatta a nyálkahártya változó mértékben gyulladásosan belövellt. Viszonylag makacs kórokozó, ezért hosszadalmasabb kezelés és több hetes ellenőrző mérés szükséges. Házastársaknál csak akkor eredményes az irtása, ha ez mindkét félnél egyszerre történik. Gyakori rezonanciái még: 443-453, 572-586.

389 Lupus. Leírását lásd: 310. Gyakori rezonanciái még: 318, 324, 339-341, 359-360, 394-398, 407-411, 416, 433, 450-452, 462, 471, 482, 492-496, 508-511, 525, 543, 553.

390-391 Shigella dysenteriae. Az akut bakteriális vérhas, magas lázzal, hasi görcsökkel, hasmenéssel, hányással jár, és kórházi kezelést kíván. De előfordul az is, hogy valaki nem betegszik meg a kórokozó által, szinte tünetmentes és csak baktériumhordozóvá válik, de ilyen esetekben is érvényesülhet a jellegzetes toxinhatás. Ritka, hogy a fertőzés látszólag semmi klinikai tünettel nem jár. Daganatos betegséget nem okoz, de olyan kolónia faktort termel a saját szaporodásához, amely bizonyos daganatok növekedését gyorsíthatja, ilyen terméke lehet a Ca-72-4, mely daganat antigénként ismert.

390-392 Trichophyton tonsurans. A hajas fejbőrön élő gomba, amely jellegzetes „tonzúra alakú” hajhullást idéz elő. Leirtását kétnaponta ismételve több alkalommal kell végezni, közben gomba ellenes samponnal kell fejet mosni. A kihullott haj már nem szokott visszanőni, mert a hajhagymák rendszerint elpusztultak, így csak a további hajhullást akadályozza meg a kezelés. Gyakori rezonanciái még: 460-468.

392 Hepatitis B vírus. Leírását lásd: 293. Gyakori rezonanciái még: 341, 384, 398, 414-420, 444-450, 454, 488. 

392-393 Escherichia coli baktérium. Leírását lásd: 323-327. Gyakori rezonanciái még: 355-357.

393 Glaucoma. Leírását lásd: 370-374. Gyakori rezonanciái még: 403, 408-411, 448-451, 468. 

393-394 Adenovírus. Leírását lásd: 371-387.

394 Osteitis. Csontgyulladás.

394-395 Shigella flexneri baktérium. Rendszerint a bélsárral, higiénia hiányában történik a fertőzés. Bélfertőzést, hasmenést, hányást, lázat okoz 1-4 nappal a fertőzés után. Étvágytalanság, hasi fájdalom, nagyfokú vízvesztés. Kórházi ellátást igényel! Gyakori a fertőzés krónikus formájának a kialakulása, ami már nem jár lázzal. A hasmenés csak rövidebb időszakokra korlátozódik, a közti szakaszokban szinte tünetmentes. Ez a baktérium többféle toxint is termel. Ezek felszívódva súlyos depressziót okozhatnak. Daganatos betegséget nem okoz, de mivel termel olyan kolónia faktort, ami a daganatoknak is gyorsítani képes a növekedését (CA-15-3, PDGF, ILGF) a már meglévő daganat gyorsabban növekedik jelenlétében. Az is elképzelhető, hogy a daganatvírusokat közvetlen aktiválni is képes. Több hetes irtást kíván, antibiotikummal kombinálva. Ezt követően a baráti bélbaktériumok pótlása szükséges! Depresszióban találunk gyakran 403-nál és 409-nél is rezonanciát.

394-398 Lupus. Leírását lásd: 310. Gyakori rezonanciái még: 318, 324, 339-341, 359-360, 389, 407-411, 416, 433, 450-452, 462, 471, 482, 492-496, 508-511, 525, 543, 553.

394-398 Clostridium perfringes. Anaerób baktérium. Gyomor- és bélgyulladást, vagy krónikus hurutot, valamint súlyos ételmérgezést okoz. Legtöbbször kórházi ellátást kíván!

395-396 Meghűlés vírusai. Fertőzőképesség: 3-4. kategória. Több különböző víruscsoport okoz meghűléses tüneteket, ami kicsit hasonlít az influenzára, de annál sokkal enyhébb lefolyású. A láz, fejfájás, izom- és izületfájdalom a fertőzés után 1-4 nap után jelentkezik. A betegség lefolyása 2-4 nap. Irtás 6 óránként.

395-398 Actinomycosis. Ez egy krónikus bakteriális fertőzés, amit az Actinomyces israelii okoz. Ez az infekció gyulladást és tályogot okozhat a szájban, bőrben – főleg a nyak környékén –, a gyomor- és bélrendszerben, mellkasban, és generalizálódhat immunhiányos egyénekben. A tályogok csúnya hegekkel gyógyulnak. Irtás 24 óránként. Gyakori rezonanciái még: 418-421.

396-397 Clostridium difficile baktérium. Leírását lásd: 325-327. Gyakori rezonanciái még: 512-513.

396-399 Corynebacterium acnes baktérium. Leírását lásd: 348. Gyakori rezonanciái még: 356, 372, 383-389, 402, 409-410, 450, 460, 476, 492, 505, 576-578.

397 Fogínysorvadás. Gyakori rezonanciája még: 434.

397 Human T-Lymphocyta vírus 3. család. Leírását lásd: 299. Gyakori rezonanciái még: 312, 324, 340-341, 365, 416, 428, 453-455, 487-490, 526-530. 

398 Hepatitis B vírus. Leírását lásd: 293. Gyakori rezonanciái még: 341, 384, 392, 414-420, 444-450, 454, 488. 

398-402 Klebsiella pneumoniae baktérium. Légzőszervi gyulladások, arc- és homloküreg-gyulladás, száj- és fogak gyulladása, fogínysorvadás, ritkábban a gyomor-, bélrendszer gyulladása, vagy húgyúti gyulladás, vese körüli tályog képződése. A fertőzés után 2-4 nap múlva jelentkeznek a tünetek. Attól függően, hogy mire irányul a támadás különbözőek lehetnek a tünetek. Zöldes-sárga, büdös, sűrű orrváladékot okoz. Gyakori rezonanciái még: 414-420.

402: Herpes simplex 1 vírus. Leírását lásd: 290-294. Gyakori rezonanciái még: 344-345, 372, 450.

402 Corynebacterium acnes baktérium. Leírását lásd: 348. Gyakori rezonanciái még: 356, 372, 383-389, 396-399, 409-410, 450, 460, 476, 492, 505, 576-578.

402-410 Human papilloma vírusok 2. csoport. Leggyakrabban (más kórokozókkal együttesen, pl Herpes simplex 2, vagy Candida) a méhnyak és prosztata bizonyos típusú daganatát hozza létre. Más szervek daganatainak képződésében is részt vehet, de a fertőzés akár évtizedekig fenn állhat, tumor képződése nélkül. A méhnyak leggyakoribb carcinomájának az előfordulási helye 404–405, de sok esetben társul hozzá másik H. papilloma vírus is, amikor más típusú daganat fejlődik. Az idetartozó H. papilloma vírusok leukémiákat is okozhatnak. A daganatvírus leirtása megelőzheti a daganat képződését. 

402-410 Hashimotó megbetegedés. Limfadenoid golyva, vagy hívják krónikus immuntireoditisnek. A pajzsmirigy-gyulladás különleges fajtája, amikor a fehérvérsejtek egyik fajtája megtámadja a vírust hordozó pajzsmirigyet. Ez a vírus, amely kötődött a mirigy állományához, immunanyag termelést indít be, amely a tiroxin hormont termelő sejteket károsítja. Tünetei: pajzsmirigy megnagyobbodás, emelkedett szérum TSH, csökkent tiroxin termelés, antitiroglobulin antitest. Irtás naponta, ameddig a két tartományban kimutatható a rezonancia és utána még legalább további két hónapon át kell kezelni a beteget és heti egy alkalommal ellenőrző méréseket kell végezni. Ritkábban előforduló rezonanciája: 370-373.

403 Glaucoma. Leírását lásd: 370-374. Gyakori rezonanciái még: 393, 408-411, 448-451, 468. 

404 ALS Amylotropic Lateral Sclerosis. A gerincidegek degenerációja. (Spastikus paraplegia). Leírását lásd: 312. Gyakori rezonanciái még: 329, 353, 378-386, 442, 494, 504, 520. 

404-407 Human papilloma plantar vírus. Fertőzőképesség: 3. kategória. A bőrön, tüdőben és a bélen képes daganatokat létrehozni, valamelyik baktériummal közösen. Évekig csak a bőrön látható a vékony lapszerű papilloma, majd egyszerre megindulhat a belső szervekben a vírus szórása és leggyakrabban laphám eredetű daganat fejlődik ki, amely elszarusodó sejteket tartalmazhat. 

404-410 Ascaris. A kutya, ló és a macska leggyakoribb bélférge, de más háziállatok is hordozhatják. A gilisztától mentesített kutyák nagy százaléka továbbra is fertőzött marad, mert a bélférget ölő hatóanyag rendszerint csak a bélben hat, és nem jut el hatásos koncentrációban a különböző szervekbe, így elsősorban a tüdőben élő fejlődési formákhoz. Az ascaris fejlődési ciklusa átlagosan 3 hét, de  eltérés lehetséges. Emberekben a féreg emésztési zavarokat okozhat, mivel az epe és hasnyálmirigy kifolyását akadályozhatja, és begyulladhat a vakbél is. Az ascaris antigénje a tüdőt allergizálja, így asztmás hiperreaktív gyulladás keletkezhet. Az asztma kifejlődésének egyik tényezője az ascaris antigén, ami a tüdőben élő fejlődési lárvaformából szívódik fel. Több egymás utáni antiparazita kúrát kombinálva, az RFR kezeléstől várni lehet a teljes parazitamentességet. Gyereknek sohasem hagyjuk feltörölni a kutyák, macskák ürülékét (egy ascaris 200 ezer petét ürít naponta, ezek mikroszkopikusak, vagyis szabad szemmel nem láthatók), hányását, vagy köpetét, ami szintén tartalmazhat petéket, vagy lárvafejlődési alakot, és/vagy kifejlett férget. A feltakarítást gumikesztyűben végezzük, és utána fertőtleníteni kell. 

405-406 Babesia (parazita). Leírását lásd: 369-371. 

405-410 Pneumocystis carinii baktérium. HIV fertőzöttekben, amikor az AIDS kialakul, ez a kórokozó szokott tüdőgyulladást okozni. Ritkábban előfordul, hogy más, nem HIV vírus eredetű, immunszuppresszált betegben is okoz tüdőgyulladást, mint pl. daganatos betegekben, vagy olyanokban, akik Mycoplasma vagy Human T-Lymphocyta vírussal fertőzöttek. 

408-413 Cytomegalovírus (Herpes 5). Fertőzőképesség: 3. kategória. A fertőzött ember vizelete és testváladékai fertőzőek. Gyakran terjed nemi úton is. Nyálmirigyet, mirigyeket betegíti meg legtöbbször. Az immungyenge személyekben, valamint a mycoplasma és hasonló immunválaszt gátló fertőzöttekben tüdőgyulladást is okozhat. A vírusfertőzött sejtek rendszerint elpusztulnak. Terhesség alatt különösen veszélyes, mert a fertőzés átjuthat a placentán és károsíthatja a magzat különböző szerveit, akár a központi idegrendszerét vagy a máját. A terhesség alatt az anya ilyen vírusfertőzése után a magzat tüdőgyulladással születhet. Hipertóniában és az érfal károsodásában szerepe van. Gyakori rezonanciái még: 530-536.

407-408 Coxsackie vírus A 1, 2, 5, 8, 9, 16; B 1-5. Ez a vírus myocardium hypertrophiat, myocarditist, pericarditist, myocardiopathiát, tehát a szív gyulladásos megbetegedéseit és ennek következményeként a szív izomzatának elfajulását okozza, amikor a károsodott izomrostok megvastagodnak, élettani funkciójuk csökken és csökken a perctérfogat, vagyis az időegység alatt továbbított vér mennyisége is. A hagyományos orvostudomány csak tüneti kezelést képes adni erre a betegségre, amellyel végleges gyógyulás nem érhető el, mert a Coxsackie-vírus fertőzöttség megmarad, amit csak az RFR-kezelés képes megszüntetni. Irtás naponta. Néhány hétig ellenőrző méréseket kell végezni. A betegség nem hagy immunitást, így többször is megkapható. Ha nanobaktérium is társul a fertőzéshez, kiterjedt meszesedések keletkezhetnek a szívizomban és/vagy a nagy koszorús erek falában.

407-411 Lupus. Leírását lásd: 310. Gyakori rezonanciái még: 318, 324, 339-341, 359-360, 389, 394-398, 416, 433, 450-452, 462, 471, 482, 492-496, 508-511, 525, 543, 553.

408-411 Glaucoma. Leírását lásd: 370-374. Gyakori rezonanciái még: 393, 403, 448-451, 468. 

408-416 Proteus vulgaris baktérium. Leírását lásd: 327-339. 

409-410 Corynebacterium acnes baktérium. Leírását lásd: 348. Gyakori rezonanciái még: 356, 372, 383-389, 396-399, 402, 450, 460, 476, 492, 505, 576-578.

409-413 Coxsackie vírus A 1-5, B 1-5. Hiper vagy hipotónia. Valószínűleg a Coxsackie vírus okozza. Ha a n.vagus ágat támadja meg, hypotónia fejlődik ki, ha viszont az ún. accelerans ágat, hipertónia betegség alakul ki. Gyakran a Herpes simplex vírussal együtt fejti ki a hatását. Ez a vírus nem egyetlen faktora a kóros vérnyomásváltozásoknak. A fertőzéshez gyakran társul Nanobaktérium és így együttesen kiterjedt meszesedéseket képesek okozni. (A Nanobaktérium azzal, hogy képes felszabadítani endothelint - egy természetes érszűkítő anyagot - az érfalból, az érszűkületet fokozza, és így még jobban emelkedhet a vérnyomás.) 

Tájékoztatásul: a magas vérnyomás gyakori rezonanciái még 370-373, 383-384, 394-403, 530-536

410 Bordaközi neuralgia. Bordaközi idegzsába.

414-420 Hepatitis B vírus. Leírását lásd: 293. Gyakori rezonanciái még: 341, 384, 392, 398, 444-450, 454, 488.

414-420 Klebsiella pneumoniae baktérium. Leírását lásd: 398-402.

416 Human T-Lymphocyta vírus 3. család. Leírását lásd: 299. Gyakori rezonanciái még: 312, 324, 340-341, 365, 397, 428, 453-455, 487-490, 526-530. 

416 Lupus. Leírását lásd: 310. Gyakori rezonanciái még: 318, 324, 339-341, 359-360, 389, 394-398, 407-411, 433, 450-452, 462, 471, 482, 492-496, 508-511, 525, 543, 553.

416-421 Varicella vírus (Herpes 3). A bárányhimlő kórokozója, amely a bárányhimlőn már átesett felnőtteken az ún. övsömört okozza. Az övsömör deréktájon jelentkező kiütés. Az idegpályákat képes megbetegíteni a Herpes simplexhez hasonlóan. A fertőzés az összes agyidegpályára kiterjedhet, és gyulladás keletkezhet a gerinccsatorna két oldalán kilépő idegekben és idegdúcokban. Gyakori rezonanciái még: 544-545.

418-421 Actinomycosis. Leírását lásd: 395-398.

418-426 Human papilloma vírusok. Bőr papillomát, daganatokat és leukémiát képes előidézni. A daganatvírus időben történő leirtása megelőzheti a daganatot. 

419-426 valószínűleg Coxsackie B4 vírus. Cukorbetegségben gyakori ezen belül a 424-426-os rezonancia. Leírását lásd: 307-308. Gyakori rezonanciái még: 534-544.

420-423 West Nile Virus. Leírását lásd: 317-320. Gyakori rezonanciái még: 430.

421-426 Giardia lamblia. Több ostoros, egysejtű parazita, amely a duodeum vagy a jejunum vékonybél szakaszban élősködik annak nyálkahártyáján. Életciklusa van, amely során a kórokozó elveszti ostorát és aktív mozgását és cisztát képez, amely a vastagbélen keresztül kiürül. Ez a ciszta a bélsárból eljut különböző helyekre, mert elég ellenálló és ez a ciszta - a szervezetbe vízzel, gyümölccsel, nyers zöldségekkel stb. bejutva - fertőz. Gyakran mondják az utazók betegségének. Gyerekek fokozottan érzékenyek vele szemben. A fertőzés gyakran nem jár tünetekkel, máskor hányinger-émelygés, gázképződés, hasi fájdalom vagy görcsök képezhetik a tüneteket, amelyhez fejfájás, láz, hányás és vízszerű hasmenés társulhat. Csak a belsőleg adagolt gyógyszerek mellett ajánlható a 6 óránkénti RFR kezelés, ami gyorsítja a gyógyulást. 

422  Hepatitis A vírus.  Leírást lásd: 328. Gyakori rezonanciái még: 340-356, 354, 361, 432.

424 Histoplasma capsulatum gomba. Leírását lásd: 298-305. Gyakori rezonanciái még: 308, 315-319, 374. 

425-428 Myoma, jóindulatú méhdaganat. Más frekvenciája: 461-463 kHz.

426-438 Human papilloma vírusok 4 csoport (adenocarcinoma csoport). Bőr papillomát és daganatokat képes előidézni. A leggyakoribb kórokozója az adenocarcinomáknak. A H. papilloma vírusok 4-es csoportja a daganat megjelenése előtt akár évtizedekkel korábban is már megjelenhet a szervezetben, így a daganatvírus leirtása megelőzheti a daganat kifejlődését. A daganat kialakulásában baktérium is részt vesz. A daganat kialakulásnak kedvez, ha a sejtes immunvédelmi-válaszkészség csökken, amely bekövetkezik pl. stresszben (ACTH hormon termelésfokozásán keresztül, ami csökkenti, pl. a Human T-Lymphocyta választ is) és bizonyos fertőzésekben, mint pl. a mycoplasmás fertőzéseknél. Az ide tartozó vírusok közül néhány leukémiát képes előidézni. 

428 Human T-Lymphocyta vírus 3. család. Leírását lásd: 299. Gyakori rezonanciái még: 312, 324, 340-341, 365, 397, 416, 453-455, 487-490, 526-530. 

429-436 Mycobacteria tuberculosis baktérium. A human TBC fő kórokozója. A megjelent antibiotikumra kevésbé érzékeny vagy rezisztens törzsek valamivel a fenti érték fölött, de ennek közelében találhatok. A mycobacterium-szaporodás lassú, ezért elég 1-2 naponta irtani, de leirtás után viszonylag hosszabb ellenőrzési időt kíván. Természetesen mindig a fertőző törzsre érzékeny antibiotikummal kell megtámasztani a kezelést. Antibiotikum szedése után a természetes bélflórát helyre kell állítani.

429-438 Bartonella henslae. Leírását lásd: 373-388.

430 West Nile Virus. Leírását lásd: 317-320. Gyakori rezonanciái még: 420-423. 

432  Hepatitis A vírus.  Leírást lásd: 328. Gyakori rezonanciái még: 340-356, 354, 361, 422.

432-433 Human T-Lymphocyta vírus 1. család. Leírását lásd: 311. Gyakori rezonanciái még: 330, 370-374, 496.

433 Lupus. Leírását lásd: 310. Gyakori rezonanciái még: 318, 324, 339-341, 359-360, 389, 394-398, 407-411, 416, 450-452, 462, 471, 482, 492-496, 508-511, 525, 543, 553.

434 Fogínysorvadás. Leírását lásd: 397.

434-436 Toxoplasma, egysejtű protozoa családba tartozó intracelluláris parazita, amely gyakori az emlősökben (gyakori, pl. macskában) és a madarakban is. Több fejlődési alakja ismert, amelyek embernél okozhatnak bélgyulladást, májgyulladást, tüdőgyulladást, vakságot és rendkívül változatos idegrendszeri tüneteket és idegrendszeri syndromákat, de előfordulhat az is, hogy semmi tünetet nem hoz létre. A placentán áthatolhat, és magzatkárosodást, vetélést okozhat. Más frekvenciája: 395-396, 442-445 kHz.

434-444 Human papilloma vírusok 5 csoport. Bőr papillomát és daganatokat képes előidézni a belső szervekben. Mivel a daganatvírus a daganat kifejlődése előtt már megjelenik, a vírus kiirtásával megelőzhető a daganat kialakulása.

438-448 Human papilloma vírusok 6 csoport. Bőr papillomát és daganatokat képes előidézni. A daganat-vírus leirtása megelőzheti a daganatot. 

439 Human T-Lymphocyta vírus 5. család.  Leírását lásd: 298. Gyakori rezonanciái még: 315, 339, 354, 482, 523.

440-441 Chlamydia trachomatis. Leírását lásd: 317-320. Gyakori rezonanciái még: 564-570.

442 ALS Amylotropic Lateral Sclerosis. A gerincidegek degenerációja. (Spastikus paraplegia). Leírását lásd: 312. Gyakori rezonanciái még: 329, 353, 378-386, 404, 494, 504, 520. 

442-444 Mycoplasma fermentans. Nem túl régen felfedezett mycoplasma csoport, mely az immunrendszert szuppresszálja, s olyan krónikus megbetegedésekben vesz részt, mint a krónikus arthritis, fibromyalgia, Lupus, fatique syndroma, HIV-AIDS, ALS, psoriasis, scleroderma, Crohn betegség, daganatok, diabetes és más endocrin betegségek, multiplex sclerosis stb. Ez a kórokozó önmaga nem okoz látványos tüneteket, de hatására a különféle megbetegedések időtartama és súlyossága megnövekszik. Leirtása hosszadalmas, kiújulási hajlama nagy. Irtás 6-24 óránként. Gyakori rezonanciái még: 447-451, 493-495.

443-453 Candida albicans (sarjadzó gomba okozta fertőzés). Leírását lásd: 384-390. Gyakori rezonanciái még: 572-586. 

444-450 Hepatitis B vírus. Leírását lásd: 293. Gyakori rezonanciái még: 341, 384, 392, 398, 414-420, 454, 488.

445-447 Pseudomonas pyocyanea, gennykeltő kórokozó, gyakran okoz elváltozást a fülben, de szinte minden szövetben képes gyulladást és szövetelhalást létrehozni, főleg immunkárosodott egyénekben. Előfordulhat kórházi fertőzésként is. Más frekvencia: 469-473 kHz. 

446-447 Sarcoma vírus. A szarkóma vírusok a 187 féle HPV vírus közül azok, amelyek kötőszövet eredetű sejteket daganatsejtekké, ún. szarkóma sejtekké, képesek átalakítani. Különféle kötőszöveti daganat típusoknak más-más előidéző vírusa lehet. Leirtás 24 óránként. A daganat fejlődése során egyre „ősibb”, differenciálatlanabb típusú sejtek felé történik átalakulás, amely során a rosszindulatúság fokozódhat. A daganat-vírus leirtása megelőzheti a daganatot. Gyakori rezonanciái még: 470-473, 488-496, 513-534.

447-451 Mycoplasma fermentans. Leírását lásd: 442-444. Gyakori rezonanciái még: 493-495.

448-451 Glaucoma. Leírását lásd: 370-374. Gyakori rezonanciái még: 393, 403, 408-411, 468. 

448-452 HIV vírus. Leírását lásd: 365-366. Gyakori rezonanciái még: 454-455, 544-546, 569-571.

449-452 Helicobacter pylori (baktérium). Leírását lásd: 355-362. Gyakori rezonanciái még: 377-379.

450: Herpes simplex 1. vírus. Leírását lásd: 290-294. Gyakori rezonanciái még: 344-345, 372, 402. 

450 Trigeminalis neuralgia. Arcidegzsába.

450 Corynebacterium acnes baktérium. Leírását lásd: 348. Gyakori rezonanciái még: 356, 372, 383-389, 396-399, 402, 409-410, 460, 476, 492, 505, 576-578.

450-452 Lupus. Leírását lásd: 310. Gyakori rezonanciái még: 318, 324, 339-341, 359-360, 389, 394-398, 407-411, 416, 433, 462, 471, 482, 492-496, 508-511, 525, 543, 553.

452-453 Human papilloma vírus.

453-455 Human T-Lymphocyta vírus 3. család. Leírását lásd: 299. Gyakori rezonanciái még: 312, 324, 340-341, 365, 397, 416, 428, 487-490, 526-530. 

454 Human T-Lymphocyta vírus 4. Leírását lásd: 297.

454 Hepatitis B vírus. Leírását lásd: 293. Gyakori rezonanciái még: 341, 384, 392, 398, 414-420, 444-450, 488. 

454-455 HIV vírus. Leírását lásd: 365-366. Gyakori rezonanciái még: 448-452, 544-546, 569-571.

456 Hepatitis C vírus. Leírását lásd: 324. Gyakori rezonanciái még: 336, 475-479, 541, 561.

459-464 Human papilloma vírusok 7. csoport. Bőr papillomát és a belső szervekben daganatokat képes előidézni. Rendszerint egy baktérium is részt vesz a daganatképzés folyamatában, és kolónia faktorával támogatja a daganat gyors növekedését. Ez a baktériumfajta azonban a daganat helyétől és fajtájától függően változik.

460 Corynebacterium acnes baktérium. Leírását lásd: 348. Gyakori rezonanciái még: 356, 372, 383-389, 396-399, 402, 409-410, 450, 476, 492, 505, 576-578.

460-468 Trichophyton tonsurans. Leírását lásd: 390-392.

462 Lupus. Leírását lásd: 310. Gyakori rezonanciái még: 318, 324, 339-341, 359-360, 389, 394-398, 407-411, 416, 433, 450-452, 471, 482, 492-496, 508-511, 525, 543, 553.

466-475 Coronavírus „hideg szindróma vírus”. Légcsőhurut, meghűlés. Hideg érzékenységet, ún. hidegallergiát képes okozni, ami más betegségek – mint pl. prosztatagyulladás, homloküreg-gyulladás – hatására súlyosbodik. Hosszú éveken át képes a szervezetben megélni, és szezonálisan (hideg hatására) ismét előjönni. Fertőzőképesség: 3-4. kategória.

468 Glaucoma. Leírását lásd: 370-374. Gyakori rezonanciái még: 393, 403, 408-411, 448-451.

468-469 Plantar szemölcs vírus. A bőrből alig kiemelkedő jellegzetes megjelenésű szemölcsöket okoz a bőrön, belső szervekben az előfordulása nem tisztázott.

469 Vese papilloma vírus. Gyakori rezonanciája még: 564.

470-473 Sarcoma vírus. Leírását lásd: 446-447. Gyakori rezonanciái: 488-496, 513-534.

470-473 Melanoma vírus. Melanomavírusok, azok a HPV vírusok, amelyek melanin festék tartalmú normális működésű sejteket áttranszformálnak daganatos festéktartalmú sejtekké, amelyek korlátlanul szaporodnak és belső szervekben gyorsan képesek áttétes daganatokat létrehozni, amelyek pigmentáltságukat el is veszíthetik. A daganatvírus rendszerint csak évekkel a fertőzés után hoz létre daganatot, így a daganatvírus leirtása megelőzheti a daganatot. Gyakori rezonanciái még: 501-507, 533-543, 556-562.

471 Lupus. Leírását lásd: 310. Gyakori rezonanciái még: 318, 324, 339-341, 359-360, 389, 394-398, 407-411, 416, 433, 450-452, 462, 482, 492-496, 508-511, 525, 543, 553.

471-473 Echo vírus. Leírását lásd: 317-319.

472-473 „Lumbágó” vagy boszorkányrúgás, derékfájás, amit rendszerint idegbecsípődésnek tartanak, de rendszerint csak egy lokális gyulladás következményeként kialakuló szűkület okozza a nervus ischiatikus lesio tüneteit, de előfordulhat, hogy a gyulladás az egész idegpálya hosszára kiterjed. Kialakulását több vírus is okozhatja. Előforduló más frekvenciái: 344-345 (Herpes), 448-451, 476-479, 511-514 kHz.

475-479 Hepatitis C vírus. Leírását lásd: 324. Gyakori rezonanciái még: 336, 456, 541, 561.

476 Corynebacterium acnes baktérium. Leírását lásd: 348. Gyakori rezonanciái még: 356, 372, 383-389, 396-399, 402, 409-410, 450, 460, 492, 505, 576-578.

476-479 Human papilloma vírus 8. csoport. Bőr papillomát és belső szervek daganatát, leukémiát képes előidézni. Rendszerint más kórokozóval társulva hozza létre a májdaganatot. Gyakori rezonanciái még: 525-527.

477-487 Enterohepatitis. Máj- és bélgyulladás. Gyakori rezonanciája még: 562.

480-485 Chlamydia pneumoniae. Vírus nagyságrendű kórokozó, amely főleg akut- és krónikus-tüdőgyulladást képes előidézni. A szervezet immunválaszát lecsökkenti más kórokozókkal szemben. Irtás 8-24 óránként.

482 Human T-Lymphocyta vírus 5. család.  Gyakori rezonanciái még: 298, 315, 339, 354, 439, 523.

482 Lupus. Leírását lásd: 310. Gyakori rezonanciái még: 318, 324, 339-341, 359-360, 389, 394-398, 407-411, 416, 433, 450-452, 462, 471, 492-496, 508-511, 525, 543, 553.

485-490 Human B Lymphocyta vírus. Myeloma multiplex kórokozója, a vírus B Lymphocyta (vagy plazmasejt) leukémiát, nyirokcsomó daganatot okoz. 

487-488 Hepatitis A vírus. Fertőzőképesség: 3. kategória. Járványos májgyulladás, széklet és a testváladék fertőz. Láz, elesettség, hasi fájdalom, sárgaság, májsorvadás kifejlődhet. Kórházi kezelést és elkülönítést kíván. Irtás akut esetben 6 óránként, krónikus folyamatoknál sokszor elég 24 óránként.

487-490 Human T-Lymphocyta vírus 3. család. Leírást lásd: 299. Gyakori rezonanciái még: 312, 324, 340-341, 365, 397, 416, 428, 453-455, 526-530. 

488 Hepatitis B vírus. Leírását lásd: 293. Gyakori rezonanciái még: 341, 384, 392, 398, 414-420, 444-450, 454. 

488-496 Sarcoma vírus. Leírását lásd: 446-447. Gyakori rezonanciái még:: 470-473, 513-534.

492 Corynebacterium acnes baktérium. Leírását lásd: 348. Gyakori rezonanciái még: 356, 372, 383-389, 396-399, 402, 409-410, 450, 460, 476, 505, 576-578.

492-496 Lupus. Leírását lásd: 310. Gyakori rezonanciái még: 318, 324, 339-341, 359-360, 389, 394-398, 407-411, 416, 433, 450-452, 462, 471, 482, 492-496, 508-511, 525, 543, 553.

493-495 Mycoplasma fermentans. Leírását lásd: 442-444. Gyakori rezonanciái még:: 447-451.

493-497 Human T-Lymphocyta vírus 2. család.  Leírását lásd: 314. Gyakori rezonanciái még: 321, 371.

494 ALS Amylotropic Lateral Sclerosis. A gerincidegek degenerációja. (Spastikus paraplegia). Leírását lásd: 312. Gyakori rezonanciái még: 329, 353, 378-386, 404, 442, 504, 520. 

496 Human T-Lymphocyta vírus 1. család. Leírását lásd: 311. Gyakori rezonanciái még: 330, 370-374, 432-433.

501-507 Melanoma vírus. Leírását lásd: 470-473. Gyakori rezonanciái még: 533-543, 556-562. 

504 ALS Amylotropic Lateral Sclerosis. A gerincidegek degenerációja. (Spastikus paraplegia). Leírását lásd: 312. Gyakori rezonanciái még: 329, 353, 378-386, 404, 442, 494, 520. 

505 Corynebacterium acnes baktérium. Leírását lásd: 348. Gyakori rezonanciái még: 356, 372, 383-389, 396-399, 402, 409-410, 450, 460, 476, 492, 576-578.

508 Epicondylitis. Csontbütyöknyúlvány-gyulladás.

508-511 Lupus. Leírását lásd: 310. Gyakori rezonanciái még: 318, 324, 339-341, 359-360, 389, 394-398, 407-411, 416, 433, 450-452, 462, 471, 482, 492-496, 525, 543, 553.

512-513 Clostridium difficile baktérium. Leírását lásd: 325-327. Gyakori rezonanciái még:: 396-397.

513-534 Sarcoma vírus. Leírását lásd: 446-447. Gyakori rezonanciái még:: 470-473, 488-496.

517-521 Human papilloma vírus.

518-519 Epstein Barr vírus (Herpes 4). Leírását lásd: 372-383.

520 ALS Amylotropic Lateral Sclerosis. A gerincidegek degenerációja. (Spastikus paraplegia). Leírását lásd: 312. Gyakori rezonanciái még: 329, 353, 378-386, 404, 442, 494, 504. 

523 Human T-Lymphocyta vírus 5.  Leírását lásd: 298. Gyakori rezonanciái még: 315, 339, 354, 439, 482. 

524-526 Polyarthritis. Sokizületi gyulladás. Gyakran fordul elő ebben a betegségben Mycoplasmás vagy Human T-Lymphocyta vírusos fertőzés.

525 Lupus. Leírását lásd: 310. Gyakori rezonanciái még: 318, 324, 339-341, 359-360, 389, 394-398, 407-411, 416, 433, 450-452, 462, 471, 482, 492-496, 508-511, 543, 553.

525-527 Human papilloma vírus 9. csoport. Bőr papillomát és a belső szervekben daganatokat képes előidézni. Rendszerint más kórokozó is kimutatható az előfordulási hely és a daganat típus függvényében. Ez, az a daganat vírus, amely leghamarabb dedifferenciálja az egyre ősibb sejttípusok felé a daganatsejteket. A daganat vírus leirtása megelőzheti a daganatot. Gyakori rezonanciái még: 476-479.

526-530 Human T-Lymphocyta vírus 3. család. Leírását lásd: 299. Gyakori rezonanciái még: 312, 324, 340-341, 365, 397, 416, 428, 453-455, 487-490. 

530-536 Cytomegalovírus (Herpes 5). Leírását lásd: 406-412.

530-550 Mycoplasma synovialis - derékfájást, térdfájást okoz, a kórokozó napjainkban egyre gyakoribb. 

533-543 Melanoma vírus. Leírását lásd: 501-507. Gyakori rezonanciái még: 556-562. 

534-544 valószínűleg Coxsackie B 4 vírus. Leírását lásd: 307-308. 

538 Human papilloma vírus.

541 Hepatitis C vírus. Leírását lásd: 324. Gyakori rezonanciái még: 336, 456, 475-479, 561.

543 Lupus. Leírását lásd: 310. Gyakori rezonanciái még: 318, 324, 339-341, 359-360, 389, 394-398, 407-411, 416, 433, 450-452, 462, 471, 482, 492-496, 508-511, 525, 553.

543-545 Human papilloma vírus 10. csoportja. Bőr papillomát és a belső szervekben daganatokat képes előidézni. Rendszerint más kórokozó is kimutatható vele együtt, az előfordulási hely és a daganat-típus függvényében.

544-546 HIV vírus. Leírását lásd: 365-366. Gyakori rezonanciái még: 448-452, 454-455, 569-571.

544-555 Herpes zoster vírus. Leírását lásd: 416-420.

550-560 Influenzavírus (2012 óta), 555-nél nagyon erős

553 Lupus. Leírását lásd: 310. Gyakori rezonanciái még: 318, 324, 339-341, 359-360, 389, 394-398, 407-411, 416, 433, 450-452, 462, 471, 482, 492-496, 508-511, 525, 543.

556-562 Melanoma vírus. Leírását lásd: 501-507. Gyakori rezonanciái még: 533-543.

560-568 Nanobacteria. Leírását lásd: 324-325. Gyakori rezonanciái még: 375-381.

561 Hepatitis C vírus. Leírását lásd: 324. Gyakori rezonanciái még: 336, 456, 475-479, 541.

562 Enterohepatitis. Leírását lásd: 477-487.

564 Vese papilloma vírus. Leírását lásd: 469.

564-570 Chlamydia trachomatis. Leírását lásd: 317-320. Gyakori rezonanciája még: 440.

569-571 HIV vírus. Leírását lásd: 365-366. Gyakori rezonanciái még: 448-452, 544-546, 454-455. 

570-590 Hepatitis A vírus. Leírását lásd: 487-488.

572-586 Candida albicans (gombás fertőzés). Leírását lásd: 384-390. Gyakori rezonanciái még: 443-453.

574 Human T-Lymphocyta vírus 6. család. Leírását lásd: 359. Gyakori rezonanciái még: 374, 382.

576-578 Corynebacterium acnes baktérium. Leírását lásd: 348. Gyakori rezonanciái még: 356, 372, 383-389, 396-399, 402, 409-410, 450, 460, 476, 492, 505.

576-581 Coxsackie vírus B 1-3, B 5 és A 7, A 9, A 16 és más vírus csoportok, mint az Echo vírus 1-9, 11-23, 25, 30-32 találhatók itt. Leírását lásd: 287-290. Gyakori rezonanciái még: 294-303. 



